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Muitas vezes ¢ dificil estabelecer quem foi o pioneiro em
determinada area, quem realizou o primeiro procedimento, a des-
coberta de uma nova doenga ou aquele que primeiro teve a coragem
de inovar. Os anos pesam na memoria, se nada foi antes escrito € o
tempo encarrega-se de apagar a memoria.

A cirurgia cardiaca denvolveu-se em pequenos passos, primei-
ramente em doengas menos complexas e, apds, com a utilizagao da
circulagao extracorporea (CEC). A evolugdo da cirurgia foi ocorrendo
em momentos de emergéncia (ferimentos cardiacos por traumas to-
racicos), a intervengao extracardiaca (operagdo de Blalock-Taussig)
e na corregdo dos defeitos intracardiacos com a utilizagdo da CEC
em 1953 (inicialmente com defeitos cardiacos congénitos e, apos,
em doengas nas valvas cardiacas)'.

Estenose mitral e a sua abertura nas comissuras

A febre reumatica é amaior causa de estenose mitral e apresenta-
-se em progressao lenta. Da inflamag@o na orofaringe a lesdo valvar,
passam-se habitualmente 2 a 3 décadas. O inicio dos sintomas e sua

historia natural decorrem da hipertensao pulmonar, durante a gestacao FIGURA - DRISEU S. E. AFFONSO DA COSTA

nas mull_le’re's ou com o inicio da ﬁbrilgg:ﬁf) atrial®. . FONTE: GAZETA DO POVO, 09/11/2010
O inicio das comissurotomias mitrais (termo assim chamado

por Charles Bailey) foram inicialmente realizadas digitalmente,
através do apex do ventriculo esquerdo ou das paredes dos atrios, realizadas por Elliot C. Cutler (1923), Dwight Harken (1947), Charles
P. Bailey (1945), Horace G. Smithy (1948) e Russel C. Brock (1948).

Interessante fato a registrar é que trés cirurgides tiveram éxito em suas operagdes em curto periodo de 6 meses em 1948.3 Eram con-
sideradas fechadas, sem a visualizagdo direta da valva mitral.

Coube a Clarence W. Lillehei, em 1956, realizar a primeira comissurotomia mitral e sua anulolastia com a utilizagdo da circulagido
extracorporea (CEC). O acesso foi através de toracotomia direita e a incisdo no atrio esquerdo realizada posterior ao sulco interatrial*>.

No Brasil, coube ao Dr. Euriclydes de Jesus Zerbini realizar a primeira comissurotomia digital (1951) e com a utilizagdo da CEC em
1960°. Em Curitiba, Dr. Iseu S. E. A. da Costa (Figura) junto ao Dr. Jodo L. Bettega, iniciaram estudos experimentais em cirurgia cardiaca
no Sanatorio Médico-Cirtirgico do Portdo'.

O Hospital das Clinicas da Universidade Federal do Parana foi inaugurado em margo de 1961, pelo entdo ministro da Educacao e
Cultura, Clovis Salgado da Gama e em 5 de agosto de 1961 foi oficialmente declarado em funcionamento pelo Presidente Janio Quadros. Em
novembro de 1961, utilizando-se de uma maquina de CEC, desenvolvida nas cidades de Curitiba e Sao Paulo, realizou-se a primeira comis-
surotomia mitral nesse hospital. O paciente apresentou boa evolugéo pos-operatoria com longo e bom seguimento apos esta intervengdo®’s.

A ecocardiografia desenvolvida posteriormente, ajudou na adequada avaliacdo das caracteristicas da estenose mitral. Avaliou-se de
1 a4 os graus dos seguintes achados: mobilidade valvar, espessamento subvalvar, espessamento valvar e presenga e calcificagdo’. Mesmo
com o advento da valvoplastia mitral com baldo, os resultados em longo prazo com a opeagao aberta ainda foram melhores, principalmente
naqueles casos em que a analise da valva apresentava-se com altos indices avaliados ou na presenca de fibrilagdo atrial'.

Assim, o inicio da cirurgia cardiaca no Parana desenvolveu-se apos os esforgos do Dr. Iseu E. S. A. da Costa realizados com traba-
lhos experimentais em animais. A comissurotomia mitral realizada em 1961 foi com sucesso. O paciente evoluiu oligoassintomatico por
aproximadamente mais 19 anos.
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